
 

☆どんな連休を過ごされましたか？ 

少しお天気が不安定な連休でしたが、それぞれに楽しく過ごされたことと思います。

例年になく長い連休で少し心配していましたが、休み明けの火曜日（７日）の朝、学

校を回って「子どもたちがとても落ち着いて学習している」事を感じました。休養も十分、

思い出もたっぷりの、良い連休を過ごしたのだなと思いました。保護者の皆様のご配

慮に感謝いたします。おじいちゃん、おばあちゃんに会いに行ったよ、貝掘りにいったよ、

お手伝いをしたよ・・・子どもたちから楽しい報告をたくさん聞かせてもらいました。ちなみ

に私は、長期入院している父が外泊で帰ってきましたので、４世代が集まり楽しい時

間を過ごすことが出来ました。また出かけた先で、東小田の子どもたちに出会ったのも

嬉しく楽しい思い出となりました。１０連休は長いと思っていたのですが、過ぎてみると

意外にあっという間に感じました。保護者の皆様、お疲れ様でした。 

☆運動会の練習が始まりますよ！ 

本年度の運動会は５月２５日（土曜日）です。週が明けたら、早速運動会の練習

が始まります。そこで、毎年の事ですが、以下の事をお願いします。 

【お願い】 

① 気温が上がり、体育の時間数が増えることもあり、疲れがたまることと思います。 

例年、寝不足や朝食抜きで気分が悪くなる児童が続出します。「早寝、早起き、

朝ご飯」をいつも以上によろしくお願いします。 

② 汗をかきます。タオル、水筒（お茶はたっぷりと）を毎日持たせてください。 

③ 毎日体育があります。大変だと思いますが、体操服の洗濯をお願いします。 

 洗濯が間に合わない場合は、白いＴシャツに動きやすい短パンなど運動が出

来る服装で大丈夫です。 

④ 長い髪は朝から結んで登校する、手足の爪は常に短く切っておくなど、ご家庭で

のご指導をお願いします。 
⑤ 運動会および練習時に履く靴について 

行進したり、走ったり競技をしたりします。新しく買う必要はありません。 
今お持ちの靴の中で、一番運動に適した靴をはかせてください。 

 ☆運動会のねらいは、 

  〇仲間と共に運動をすることの楽しさを味わわせ、運動に親しむ態度を育てる。 

  〇競技・演技を見たり応援をしたりすることで、全校の連帯感や所属感を育む。 

  〇全校一丸となって運動会を成功させることで、学校全体で取り組んでいくことの

喜びを味わわせる。 

  〇日常の体育学習の成果を地域・保護者に公開し、学校・地域・保護者との連

携を図る。 

※「運動会のねらい」が達成できるよう、全職員、児童一丸となって取り組みます！ 

運動会の当日、どんな姿を見せてくれるのかお楽しみに。 
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